
                                                                          
 Réunion 0405 du jeudi 13 janvier 2022 – Les Pourcelles à 18h

Présents : Roger Coste (ACD) Gérard Stirer (C04)  Gérard Buignet (ADLV) 
 Gilles Brochier (C05)  Victor Zietek (C04) Nicolas Gardan (Trac Sisteron)
 Sébastien Taquin (EPM) - Yves Jimenez (Pénitents) – J Philippe Martin (EPM)
Excusé(es) :    Gilles Mazet –  Tinga Telou – Monique Mussard – Franck Rolland
                        

Ordre du jour
Approbation du CR du 25 novembre  2021

Accueil du nouveau président de l'EPM : Jean Philippe Martin
Gérard lui souhaite la bienvenue au nom des 2 comités alpins et lui présente notre 
fonctionnement.

Point situation sanitaire : des conditions strictes pour les buvettes pass sanitaire
restauration possible si personnes assises
contrôle pass sanitairebénévole + athlète ce dimanche aux Vannades
 
Championnat 0405 cross aux Vannades du 16 janvier
du monde aux dossards pour que cela soit fluide et compte tenu des protocoles sanitaires
C'est la société as2pic ui assurera la chronométrie + jury officiel avec Tinga (logica)
médailles : Gérard et Gilles ont prévu des médailles commandées via la Ligue. Les 2 comités ont 
constitué un stock qui servira aussi en été. 
La fin des inscriptions par mail ce vendredi soir
Organisation en place :  Merci à EPM et à ses nombreux bénévoles

Equipes minimes pour inter comités cross à Germanette
Nouveau règlement pour 2022 : 24 participants au maximum par comité
classement par équipes de 6 (les 6 premiers d'un comité forment l'équipe 1 puis les 6 qui suivent 
l'équipe 2 et ainsi de suite. Chaque comité n'a droit qu'à une seule équipe sur le podium.
Quelle mode de  qualification pour les Alpes ?
On prendra les participants Vannades + Carpentras et on verra ensuite s'il faut relancer les non 
spécialistes. Deux responsables sont nommés :
minimes filles : Roger Coste et minimes garçons :  Sébastien Taquin 
Pour motiver les minimes et bien les informer on distribuera une fiche à chaque participant ce 
dimanche et on continuera à Carpentras . Monique va faire une ébauche et on validera.
Maillots en cours de flockage (voir photo jointe)
Une centaine de maillots vont être flockés et distribués tout au long de la saison (offerts par Grand 
Trail de SerrePonçon)
Rassemblement des équipes avant l'épreuve à l'étude ??? A suivre...

Prévision calendrier estival 2022
Le  début saison estivale est fixé au 14 mars.
On peut utiliser ce mois de mars pour prévoir les formations pratiques de juges départementaux et 
jeunes juges suite aux deux premières sessions. Il est important de motiver les parents pour 
étoffer nos organisations.
Voici des propositions de dates libres. Voyez avec vos installations si ça peut coller
2 avril pointes BE MI ??
9 avril Ep comb BE MI
9 au 24 avril : rassemblement CA JU 3 journées à thèmes sur Gap Manosque Digne



30 avril 1er mai dep EP comb CA MA
7 et 14 mai dates libres pour Journée en 2 parties (mat /am)
1 grand WE du 26 au 30 mai ???
Proposer des soirées le mercredi ??le vendredi ??
Etaler les compétitions pour les athlètes de base (juin/juillet)
Envoyer vos propositions à yves.jimenez@wanadoo.fr

Stage estival 04-05-74
du 11 au 14 juillet                 80 athlètes + 20 encadrement
devis Regain reçu
En attente : Lycée Carmejane à Digne (Roger) / Lycée Briand à Gap (Robin) / Lycée St Jo à 
Gap (Franck)
Centre de vacances des Alpes pas possible à cette période.
Tri athlé à Digne le 10 juillet
réunion jeudi 20 janvier avec la ville de Digne pour organisation matérielle
quel règlement à mettre en place ? De quel matériel disposons nous à Digne ?
300 jeunes BE MI avec encadrement (80)
Compétition + repas encadrement à prévoir + buffet de clotûre + cadeaux à partager
Projet financier à monter : ACD club support de la manifestation avec aides des comités +Europe ?
Des partenaires à démarcher ??
Point CSO avec Yves
Beaucoup trop de mails reçus à trier : à signaler via les comités (réunion territoire)Il faut changer la
façon de fonctionner. Le mail est il la solution ?
Commission Jeunes 0405
René s'arrête. Qui prend la suite ?
Sébastien + Roger + Franck + Nicolas Gardan (Sisteron) + Gérard
A faire : calendrier de compétitons et contenus – Stage – Rassemblment technique

Formation officiels
Dynamique enclenchée en visio (20 personnes le 8 janvier)
Poursuivre début mars partie pratique sur des entraînements ou des rassemblements d'athlètes 
commission jury à constituer (Gérard)???

Rencontres Cross  pour les plus jeunes (EA et PO)
Gilles se propose d'intervenir dans les clubs pour tester les propositions de la FFA sur 1h30 
environ avec du matériel (chasubles, bouchons, etc) ; Le contacter 

Point sur subventions
des difficultés dans l'utilisation des plateformes (Région ou cd)
Dates AG 2022 des comités
Comité 04 : vendredi 21 janvier à 18h45 en visio
Comité 05 : samedi 22 janvier à 16h à Montdauphin (présentiel + visio)
diffuser les documents de travail avant pour assouplir la réunion

 Questions diverses
1) Forcalquier candidat CR trail 2022 et CF Trail en 2023
2) Championnat 5km running à Peyruis le 27 mars (parcours mesuré)
3)  A ce jour               Effectifs 04 : 564               Effectifs 05 : 640
4)  Salarié 04 embauché (comité d'employeurs) et pouvant être mis à disposition des clubs du 04
5)  A l'unanimité , il est noté que la salle de Miramas est bien utilisée par les athlètes des Alpes 
avec de bons résultats à encourager. Les clubs remercient les comités 04 et 05 pour participation 
financière à ces manifestations en salle ainsi qu'au comité 13 pour son soutien à l'organisation.
Prochaine réunion : Jeudi 3 mars ou jeudi 10 mars  à Sisteron
                                      (Nicolas de Tracs nous tient au courant)
                             
                     Gérard Stirer                     Gilles Brochier
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