
                                                                          
 Réunion 0405 du mardi 8 mars  2022 – Salle René Cassin Sisteron à 18h

Présents : Roger Coste (ACD) Gérard Stirer (C04)  Gérard Buignet (ADLV) 
 Gilles Brochier (C05)  ) Gilles Mazet –  Tinga Telou - Franck Rolland  Sébastien Taquin 
(EPM) - Yves Jimenez (Pénitents) – Karine Gouriou (TRACS)
Excusé(es) :     Monique Mussard – Nicolas Gardan (Trac Sisteron)  Victor Zietek (C04)
                         J Philippe Martin (EPM)

Ordre du jour
Approbation du CR du 13 janvier 2022

Accueil de la nouvelle vice présidente de TRACS (Club de Sisteron) : Karine GOURIOU
Gérard lui souhaite la bienvenue au nom des 2 comités alpins et lui présente notre 
fonctionnement. Il remercie aussi le club local pour s'être occupé de la réservation de la salle qui 
est très pratique et spacieuse.

Actions écoulées depuis le 13 janvier
Bonne organisation à Manosque pour les départementaux.
Très belle organisation à Serres le 20 février pour la ½ finale. L'accueil a été très apprécié et les 
conditions météo ont été avec nous.
Engagement de 2 équipes de minimes aux intercomités sous le nom de Alpes Athlétisme, c'est 
positif ! De beaux maillots et 2 qualifiés pour la Coupe de France aux Mureaux.
Par contre il a manqué un entraînement commun pour souder les 2 groupes.
Quelques difficultés pour les engagements arrivés tardivement pour certains.
On peut améliorer tout ça.
Yves fait remarquer les faibles quotas régionaux pour les CF 2022. Nous subissons le contrecoup 
de 2021. Cela devrait aller mieux l'année prochaine si nos représentants ont de bons résultats aux 
Mureaux.
Bonne utilisation de la salle de Miramas. Beaucoup de participation des jeunes malgré 
l'éloignement et les contraintes de l'encadrement (jusqu'à 12 journées pour certains dans la 
saison.
Il est évoqué aussi l'idée pour l'année prochaine d'anticiper un hébergement mutualisé 0405 pour 
les CF de cross dès novembre. Cela permettrait de réduire les coups et parer aux aléass de 
dernière minute.
Calendrier estival 2022 (tableau)
L'année prochaine tous sont d'accord pour établir le calendrier dès la parution de celui de la Ligue.
Voici les propositions pour les organisations officielles 0405

A noter     Dimanche 10 juillet : Tri athlé Alpes à Digne (BE et Mi par équipes)
                 Mercredi 13 juillet : Projet compétition BE/MI 040574 (lieu à fixer?)

Calendrier estival 0405 épreuves officielles sauf meetings
Date Intitulé Lieu

02/04/2022 Tour de pointes Digne
09/04 et 10/04/22 Epreuves combinées BE (1 jour)/MI (2 jours) Digne

30/04 et 01/05 2022 Epreuves combinées CA à MA + épreuves ouvertes Gap
07/05/2022 matin Départementaux BE/MI 1ère journée Gap*
07/05/2022 A-M Départementaux CA à MA 1ère journée Gap*

14/05/2022 matin Départementaux BE/MI 2ème journée Manosque*
14/05/2022 A-M Départementaux CA à MA 2ème journée Manosque*

* on inversera si pb de résa à Manosque



Pour les meetings , les clubs concernés font passer leur demande
 à yves.jimenez@wanadoo.fr qui transmet à la Ligue pour validation.

Stage estival 040574 - 2022
Prévu initialement du 11 au 14 juillet 2022 
Suite à notre discussion de ce jour + réponse négative de Regain à Ste Tulle ce mercredi matin
le stage n'aura pas lieu sous la forme prévue et on le regrette.
Nous ne sommes pas arrivés à trouver un lieu d'accueil à Gap Digne ou Manosque
Ce n'est que partie remise et l'on compte bien suite à nos différents contacts le reprogrammer en 
2023.
Est donc envisagé par l'équipe d'organisation de prévoir une compétition le mercredi 13 juillet
à Gap, Digne ou Manosque  suivant les réponses et finir par un rassemblement motivant pour 
benjamins et minimes. Franck et Benjamin établiront un règlement adapté pour les épreuves 
prévues en lien avec les clubs concernés.

Tri athlé Alpes à Digne le 10 juillet
Comme nous l'avions annoncé dans la réunion du 13 janvier c'est Digne qui accueillera cette 
épreuve destinée aux benjamins et minimes (garçons et filles) répartis en équipes de comités
Seront présents : 06 – 83 – 84 – 13 – 04 – 05 et Corse

Le règlement en cours d'élaboration est présenté par Gérard et est adopté 
4 équipes de 8 par comité + jeune Juge  + responsable adulte

            Besoin d'un 2ème chrono ?? Est ce utile ?? A qui demander
             4 à 6 officiels par comité sont demandés
Point organisation en visio fin avril + un travail en commun à la prochaine réunion 0405 du 28 avril.
Il est important que l'on travaille ensemble 04 et 05 pour proposer une belle manifestation et 
accueillir ces jeunes athlètes le mieux possible
Le projet est proté par le Comité 04 qui fait les demandes d'aides financières.
Le 05 aidera aussi financièrement et fournira des bénévoles et accompagnateurs.
Une demande d'aide devrait être déposée aussi auprès du département et dans le projet PSF.
Horaires : 10h30 défilé - début épreuves 11h30 -  fin épreuves 17h30  - buffet à 19h
Participation par comité : à fixer
Paniers repas à fournir au jury
Demander car podium Région (petit ou grand). Gilles s'en occupe
Possibilité équipes mixtes ?? Tinga va voir les problèmes posés au niveau du secrétariat
Un choix d'épreuves assez large sera proposé sans que cela ne bloque le déroulement
Formation officiels et jeunes juges à Gap
Dynamique enclenchée en visio (20 personnes le 8 janvier)
Poursuivre le samedi 26 mars de 10h à 16h :  partie pratique 
Intervenants : Tinga (logica) Jean-Marc (chronométrie) Gilles (courses) Gérard S (lancers)
et Rémi (sauts après 14h)
Le programme va âtre envoyé aux inscrits du 8 janvier et aux clubs pour diffusion
Les participants devront se confirmer.
Il est prévu de pique niquer sur place à midi.
Franck R a fait la réservation du stade.
Le comité 05 prévoira un accueil le matin.
Déplacement AG de la Ligue
Gérard et Gilles y seront le vendredi soir pour le CD de la Ligue
Les activités du matin démarrent à 10h
Ceux qui veulent participer aux travaux du matin se font connaître auprès de leur comité respectif.
Un déplacement commun sera mis en place.
Il est important pour le bon fonctionnement des clubs de savoir comment fonctionne notre Ligue.
Ce serait que les clubs 04 et 05 les plus importants soient présents.
Attention cela concernent les clubs affiliés en 2021 pas les nouveaux qui se sont créés depuis.
 Questions diverses
Franck fait état d'une augmentation de la part Ligue sur les licences des minimes ??
Pensons à anticiper nos calendriers, nos actions importantes.
Le projet d'agent de développement 0405 est abordé à nouveau. La fiche de poste du comité 74 

mailto:yves.jimenez@wanadoo.fr


est distribuée pour donner une idée. C'est intéressant et sans doute il faudra y venir. Quelle 
stratégie pour le financement d'un tel poste sachant que pour l'instant l'encadrement de nos jeunes
n'est pas encore optimum et qu'il y a des manques. Tout reste à discuter.
                                       La séance est levée à 20h45
 

Prochaine réunion : Jeudi 28 avril  à Sisteron ou dans le 05 ?
                                   à partir de 17h pour préparation triathlé du 10 juillet ??
                                   
                             
                    Gérard Stirer (Comité 04)  et Gilles Brochier (Comité 05)


